
北大ヨット部通信 

 5月21・22日に東北大学の七ヶ浜ハーバーで行われた、東北学生オープンヨット選手権に出場してきま

した！昨年までは東北戦（とんぺいせん）と言って、東北大学と北海道大学の定期戦でしたが、今年は新

潟大学・東北学院大学・東北大医学部も参加し、多数杯のレガッタになりました。 

 レース前日である金曜日には東北大・東北大医学部と合同練習をしました。山田寛氏・大井祐一氏・飛

内秋彦氏がコーチとして来てくださいました。風のなかった午前は座学、午後は回航・コース練を行いま

した。 

 レセプション（今年の発芸大会は北大の圧勝だったと個人的には思ってます！）・ジューじゃん（東北

大と北大でじゃんけんをして負けたほうの大学が全員分の缶ジュースをおごるという伝統のイベント）・

打ち上げなどのイベントを通して他大学と交流をはかりました。 

 レースの結果はまだまだ未熟で全国で１０位は遠い道のりです。しかしここで落ち込まず、このレース

で得られた反省を次に活かして北大ヨット部はより強くなります！応援よろしくお願いします！ 
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 6月11・12日に北大と小樽商科大学の定期戦

が行われます。9月下旬に行われるインカレ団

体戦予選における敵は商大だけではありません

が、まずこの商大戦で両級制覇を達成できるよ

うに部員全員で頑張ります！ 

６月のレース目標  

商大戦、両級制覇！ 

      東北春インカレ出場！ 

北大と東北大で閉会式後に記念撮影 

レース時のエッセン改革！ 

 今までレースの際の昼エッセンはふりかけや梅干

し、昆布などで味を付けたおにぎりだったのですが、

5月13日・14日に行われた春季レースから、大きく変

わりました！ 

 おにぎりに加えて、おにぎらずやサンドイッチを作

るようになりました！また、皮の部分にマネージャー

からの応援メッセージを書いたバナナも部員全員に渡

しました！ 

 こうした工夫をさらにしていきたいです(*^^*) 


